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Uvodni ustanoveni

Tato smérnice se vydava na zakladé ustanoveni zakona ¢.561/2004 Sb. o
predskolnim, zakiadnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani ($kolsky
zakon), vyhl. 137/2004 Sb., a naf. ES 852/2004

Zaméstnanci Zakladni $koly Zbraslavice a zaci tohoto zafizeni, ktefi se stravuji ve
Skolni jidelné Zbraslavice ¢p. 190, jsou povinni se Fidit Vyhlaskou Ministerstva
financi CR ¢.84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani ze dne 14.2.2005,
Vyhlaskou €.107/2005 Sb., o $kolnim stravovani ze dne 25.{inora 2005, Vyhlaskou é&.
272/2021 Sb., o Skolnim stravovani ze dne 14. dervence 2021, hygienickymi pFedpisy,
zejména Nafizenim ES ¢&. 852/2004.

Podle vyhlasky ¢.272/2021 Sb., o &kolnim stravovani-pfiloha €.2, se zaci rozdéluji

do kategorii jiz ne podle tfid, ale dle véku, kterého dosahnou v daném $kolnim roce.

1. Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrzovat stanovené
postupy pro uvadéni pokrmil do obé&hu, pfedpisy a pokyny k zajisténi bezpeénosti a
ochrany zdravi pfi praci a navody k obsluze a Gdrzbé& vyrobnich a pracovnich prostfedki a
zarizeni.



2. Konat ¢innost ve stravovacich sluzbach mohou pouze zamestnanci, ktefi splfiuji
predpoklady zdravotni zpQsobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané vefejného
zdravi. '
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l. Pracovni fad $kolni kuchyné

1. PoZzadavky na zdravotni stav pracovhiku a jejich osobni hygiena

1. pred nastupem do zamé&stnani se musi v&ichni pracovnici kuchyné podrobit vstupni
prohlidce a poté periodické prohlidce u svého obvodniho nebo smiuvniho lékare.

2. zaméstnanci jsou povinni hlasit osetiujicimu Iékafi kazdou zménu zdravotniho stavu,
ktera by mohla mit za nasledek kontaminaci vyrobkl

3. pracovnici nesmi mit pfi praci v kuchyni Zadné ozdoby rukou /prsten, naramky/, nehty
musi byt zastfizené a nenalakované, vzdy pouziva ochranné jednorazové rukavice.

4. je nutné pecovat o té&lesnou &istotu a pfed zapocetim vlastni prace, pfi pfechodu
z necisté prace na Cistou /napt. Uklid, hruba pfiprava /, po pouziti WC, po manipulaci
s odpadem pfi kazdém znecisténi je nutno si umyt ruce v teplé vodé s pouzitim
vhodného myciho /pfip. dezinfekéniho/ prostredku

5. je nutné nosit osobni ochranné pracovni prostfedky, zejména pracovni odév, pracovni
obuv a pokryvku hlavy pfi vyrobé a vydeji potravin, pracovni odév musi byt udrZovan
v Cistoté a podle potfeby mé&nén v priibéhu smény.

6. nelize opoustét objekt Skolni kuchyné v pribéhu pracovni doby v pracovnim odévu a
vV pracovni obuvi

7. v prabéhu prace na pracoviéti nesmi pracovnik provadét toaletni a kosmetické upravy

zevnegjsku

plati zakaz koufeni a zakaz vstupu cizich osob na pracovisté

ukladani pouZitého pracovniho odévu, jakoz i ob&anského odévu na misto k tomu

vyclenéné, ukladani pracovniho odévu a ob&anského odévu odd&lend
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2. Provozovatel je povinen zajistit

aby praci v kuchyni vykonavaly jen osoby zdravotné zpUsobilé

osobni ochranné a pracovni pomiuicky

aby povéfeni pracovnici byli seznameni s hygienickymi poZadavky prace v kuchyni
podminky pro osobni hygienu, uloZeni pracovniho a soukromého oble¢eni
provadeni technickych Uprav, natérQ a malovani dle potieby ve vyrobnich a
skladovacich prostorach

vypracovani sanita¢niho fadu a zajisténi jeho dodrzovani
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3. Povinnosti pracovnikii — organizace provozu kuchyné

dodrZovat pracovni dobu

odpovednost za odemykani a zamykani prostor maji vSichni zaméstnanci

dbat na svij zdravotni stav

dodrzovat provozni, sanitaéni fad, Haccp a pracovni fad $kolni jidelny

dodrZovat zasady provozni a osobni hygieny

znat a dodrzovat hygienicke poZadavky na vyrobu, podavani, skladovani a pfipravu

pokrm{

7. UZivat jen schvalené a pfedepsané technologické a pracovni postupy, v§imat si kvality a
nezavadnosti zpracovavanych potravin

8. kontrolovat zaruéni Ihity potravin
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4. Zasady provozni hygieny

1. né&cini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zafizeni, pfepravni obaly a
rozvozni prostfedky musi byt udrzovany v gistoté a v takovém stavu, aby nedochazelo
kK ohroZovani jakosti a zdravotni nezavadnosti potravin a pokrm(

2. Uklid v8ech pracovist a prostor se provadi pritb&zné za pouziti mycich, popfipadé
dezinfekénich prostiedki

3. sanitamni zafizeni, ale i véechny prostory musi byt udrZzovany v &istoté a
provozuschopném stavu, fadné odvétravany, na WC musi byt hygienické pomucky
(toaletni papir, mydlo, papirové utérky apod.)

4. musi byt provadéna pribézné likvidace odpadu

5. predméty nesouvisejici s vykonem pracovni &innosti nelze pfechovavat v objektu $kolni
kuchyné

6. preventivné je nutno plisobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavci

7. do prostor $kolni kuchyné a vyrobniho prostoru nelze pfipustit vstup nepovolanych osob
a zvifat

8. osobni véci, obéansky odév a obuv Ize odkladat pouze v Satné, a to oddélené od
pracovniho odévu

9. zakaz koufeni ve véech prostorach

10.pro Uklid Ize pouzivat jen takové myci, &istici a dezinfek&ni prostredky, které jsou
ureny pro potravinafstvi, tyto prostfedky jsou ukladany oddélené, myti nadobi se
provadi v dostatecné teplé pitné vodé s pfidavkem myciho prostfedku po pfedchozi
oCisté od zbytk(, bilé nadobi a piibory se myji v mycce na nadobi

5.1. Skladovani potravin

Prejimka zboZi se musi provadét po strance kvantitativni a kvalitativni. Za spravnou prejimku
nese zodpovédnost vedouci SJ, v dobé jeji nepfitomnosti kuchatka. Potraviny se vybaluji
mimo prostor kuchyné, obaly se bezprostiedné likviduji. Skladovanim nesmi dojit k poskozeni
kvality skladovaného zboZi pfi dodrzeni skladovacich podminek. V suchém skladu,

v lednicich,

a v mrazacich jsou umistény teploméry. Teploty jsou pribézné kontrolovany. Dle Kodexu
hygienickych pravidel CACA/RCP 39-1993 maji byt skladované syrové potraviny Zivogiéného
plvodu zchlazené na 1 az 4°C. Ostatni suroviny, které vyZadujfi chlazeni, je tfeba uchovavat
na nizke teploty, jak dovoluje jakost. Mrazené suroviny je tfeba uchovéavat &i skladovat pfi
teploté -18°C nebo nizsi

5.2. PFiprava pokrmu

Zelenina a brambory se otisti v hrubé pfipravné zeleniny a do dal$i vyroby se predava

v omyvatelnych nadobach.

Vytloukani vajec probiha v hrubé pfipravné masa. Vajecny obsah je poté do vyroby predan
v omyvatelnych nadobach.

Pfiprava masa probihd v souladu s technologickymi postupy, rozmrazeni masa probiha

v lednici. Maso po umleti musi byt do 3 hodin tepelné zpracovano. NozZe a pomlcky na
zpracovani syrového masa se pouZivaji jen k tomuto G&elu. Pracovni plochy musi byt Gisté a
jsou fadné oznadeny.

Moucné pokrmy se vyrabi ve vy&len&ném pracovnim Gseku kuchyné.



Pokrmy, které se musi naporcovat jsou krajeny ve vyélen&ném useku kuchyné. Ihned po
skonceni Upravy se pokrmy dohfivaji na odpovidajici teplotu.

Zeleninové a ovocné salaty se pfipravuji ve vyélenéném Useku kuchyné a hotové jsou ulozené
do chladnicky.

Doba a teplota tepeiného opracovani by méla byt dostateéna k tomu, aby se zajistilo znideni
nesporulujicich patogennich mikroorganismd. Die Kodexu hygienickych pravidel by tuky &
oleje na smazeni nemély byt zahfivany na teplotu prevysujici 180°C.

Teplé pokrmy se uchovavaiji pfi teploté + 65 °C.

5.3. Vydej stravy:

Pokrmy uréené k vydeji jsou umistény v gastronadobach ve vyhfivacim pultu a konvektomatu.
Doba vydeje nesmi pfekrogit 4 hodiny od dohotoveni pokrmu. Pii vydeji je tfeba pouZivat
vhodné nastroje pro manipulaci se stravou Nvidlice, nab&racky, rukavice/. Vydavané pokrmy
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musi mit nejniz$i teplotu + 65 °C.

6. Pro ucely splnéni pozadavk(i BOZP isou zaméstnanci §kolni kuchyné povinni:

nepracovat s nozem smérem k t&lu

odkladat nafadi, zejména pouzité noze, vzdy na uréené misto

nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochazi

pfi manipulaci s nadobami s horkym obsahem vZdy pouzivat ochranné latkové rukavice

a dbat zvySené opatrnosti pfi chiizi

nasazovat pfidavna zafizeni u kuchyriskych robot( jen pfi vypnutém motoru

do masového strojku vtlagovat maso jen dfevénou palickou, tlagitkem, u nafezovych

strojii pouZivat pfi obsluze pfislugného nadini

7. zkousky tésta, popfipadé jinych surovin pfipravovanych robotem, pouze po zastaveni
stroje

8. zbytecné neodkladat pomticky na vaieni (noze, vidii€ky, nabéracky...) na pracovni
plochy

9. dbat nato, aby podlahy ve v§ech prostorach skolni kuchyné a jidelny byly do sucha
vytreny, bez zbytkl pokrmii a odpadkd

10.nadoby z dlivodu bezpeéné manipulace nenaplfiovat tekutinami po okraj; zachazet s
elektrickymi spotiebici a panvemi (vykiapéni apod.) jen pfi vypnuti elektrického proudu,
nezadat pomoc osob fadné nepoucenych a neprogkolenych

11.nepfenaset nadlimitni bfemena, velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi pokrmy

12.dbat zvySené pozornosti pfi snimani poklicek a nadob s horkymi pokrmy

13.zavady na strojich a jiném zafizeni ihned oznamovat vedouci $kolni kuchyné a
zabezpedit jejich opravu odborné zpUsobilym zamé&stnancem

14.pIné se soustfedit na praci: pfi praci se nerozptylovat, nepouzivat mobilni telefony a
nerusit ostatni pfi pracovni &innosti

15. pravidelné kontrolovat Ihiitu pouZitelnosti potravin

16.nedotykat se pfi manipulaci s pokrmy nebo pozivatinami p¥imo rukama, pokud to neni
podle jejich povahy nezbytné; zamé&stnanci mus;j vzdy pouzivat vhodné nagini a pfibor(
a pocinat si pfitom s tzkostlivou istotou

17.dodrzovat zakaz kladeni nadobi naplnéného pokrmem nebo umytého na podlahu a
ponechavat je v necistém nebo pragném prostredi

18.pfi myti nadobi a pfiborll pouzivat dostatedného mnosstvi Cisté horké pitné vody;
teplota myci vody min. 40 °C; voda k poslednimu smyvani ma byt horkd, aby nadobi
samo oschlo a nebylo tfeba pouzivat utérek: dezinfekce nadobi se provadi jenom na
zvlastni pokyn organu statniho odborného dozoru

19. pfi obsluze elektrickych spotfebis, stroju a zafizeni provadét pouze takové ukoly, které

obvykla prace vyZaduje a brat do rukou jen ty casti, které jsou k tomu uréeny
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20. nedotykat se vadnych vodi&i nebo nedostatedné chranénych pfivod(l ke spotfebi&iim a

strojiim a nevéset na &asti elektrické instalace, vypinaCe a kabely zadné pfedméty nebo

Casti odévu

21.pfi pouZiti hornich podlaZi kuchyriskych konvektomatl dbat zvy$ené opatrnosti pfi
vyndavani rozpalenych gastronadob, nemanipulovat za chodu se strojem na brambory,
nesahat do spusténého stroje rukou

22.jakékoliv zavady ihned ohlasit vedouci $kolni jidelny, v€etn& mimoradnych udalosti

23.pfi vzniku pracovniho Urazu viastniho nebo spoluzaméstnance, ihned tuto skute&nost
oznamit vedoucimu zaméstnanci a Uraz zapsat do knihy traz(

24.je tieba dbat o to, aby stropy, stény a topna zafizeni byly zbavovany prachu. Podlaha a
okna musi byt peclivé ¢istény. Okna musi byt opatiena sitémi proti vnikani hmyzu a
ptactva do pracovnich mistnosti.

25.v kuchyni, jidelné a ve skladech nesméji byt uschovavany oblanské $aty a obuv.

26.vsichni zaméstnanci musi byt o téchto pokynech pouéeni, podpisem potvrzuji pfeéteni a

dodrzovani
27.k odkladani osobnich véci vyuZivat pouze mista k tomu vyhrazena, ktera jsou
oznacena ,0sobni prostor"

Il. Vnitini Fad skolniho stravovani a vybirani poplatk( ve
Skolni jidelné

A. Uvodni ustanoveni

Vnitini fad Skolni jidelny je vydavan v souladu s § 30 zakona &. 561/2004 Sb.
(Skolsky zakon).
Provoz skolni jidelny se Fidi vyhlagkou 107/2005 o $kolnim stravovani.

B. Prava a povinnosti zaku. prava a povinnosti zakonnych zastupcu zaku

ZAci dochazejici do $kolnf jidelny dodrzuji pravidla kulturniho chovani, fidi se pokyny
pedagogického dozoru a dalich opravnénych osob, zaroven se nesmi dopoustét projevi
rasismu a Sikany.

1. Prava zakonnych zastupct zaka

Zakonny zastupce ma pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci $kolni jidelny
u vedouci Skolni jidelny.

2. Povinnosti zakonnych zastupct zaku

Zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci $kolni jidelny o zméné zdravotni
zpUsobilosti zaka, v dob& nemoci neprodiené zaka odhlasit z ob&d( a respektovat dobu
odhlasovani obédd.



3. Odhlasovani obédu

Obéd je mozZno odhlasit den pfedem na telefonnim &isle 725 506 481 v kancelari Skoly, Ize i
formou SMS zpravy, pfipadné na telef. &isle Skoly 327 591 134 v dobé $kolniho vyucovani. V
nutném pfipadé je mozné odhlasit ob&d rano v dob& od 7:00 do 7:15 hod nebo vyzvednout
obéd do jidlonosice. V dob& nemoci ma zak narok na obé&d pouze prvni den, dal$i dny musi
rodiCe obédy odhlasit.

Prihlaseni a odhlagky obé&d( je mozno provadst pfimo na adrese: www.strava.cz.

Postup pfihladeni:

-www.strava.cz

-vybér jidelny: 3853

-UZivatel: prijmeni.jmeno Zaka
-heslo: prijmeni.jmeno Zaka
-objednavky

4. Pravidla pro platby obédu

Obédy se plati pfevodem na uéet $koly-2603279601/2010 / téet u FioBanky-zfizen nové od
skolniho roku 2025/2026/, formou zalohy, koncem mésice pifedchoziho /kolem 20.tého

v mesici/. Zalohy jsou vyuctovany v &ervenci a vraci se na ucty, ze kterych jsou ob&dy
placeny. VSichni Zaci maji pfidéleny neménny variabilni symbol po celou dobu vyuky na této
Skole, ktery je tfeba uvadét u kazdé platby spolu se specifickym symbolem jidelny — 1. Cip

k vydeji ob&dli je mozno zakoupit v kancelafi Skoly v 1.patfe za 121,- K&, zarovef s vyplnénim
pfihlasky ke stravovani.

Platba musi byt provedena ve stanoveném terminu /20.tého v mésici pfedem/. Vyse platby
stravného vychazi z poétu pracovnich dni x cena stravného piisludné vékové kategorie a
promita se do ni dodrzovani vyZivovych norem. Zak, ktery nema obédy zaplacené, miize byt
vylouCen ze $kolniho stravovani az do doby Ghrady stravného.

5. Cena obédu

Stravnici-zaci jsou zafazovani do kategorii podle véku, kterého v daném $kolnim roce
dosahnou.

Zaci-vékova hranice 7-10 let 36,- K¢
géci-vékové hranice 11-14 let 38,- K¢
Zaci-vékova hranice 15 a vice let 40,- K¢

Kategorie Zaku:
» 6-10let a 36,- K&, zaloha 792,-/mésic
» 11- 14let & 38,-K& zaloha 836,-/mé&sic

+ 15 let a vice & 40,-K& zaloha 880,-/mésic



Zameéstnanci 50,- K& (platba 40,- K&) - ceny platné od 1. 4. 2025
Zaméstnanci ZS Zbraslavice maji cenu stravného sniZenou o 10,- K& z FKSP.

Seniofi s trvalym pobytem ve Zbraslavicich — 90,- K& — platba 62,- K& + dotace 28,- Ké od OU
Zbraslavice /na kazdy obé&d/

Cizi stravnici — 90,- K&/ob&d

Ceny obedil pro zaky, seniory a cizi stravniky jsou platné od 1. 9. 2025.

C. Pravidla vzajemnych vztahti mezi zaky, zakonnymi zastupci zaka a
pedagogickymi pracovniky

Pracovnik vykonavajici dohled nad Zaky ve Skolni jidelné vydava zakim a zakonnym
zastupctim zakl takové pokyny, které souvisi s plnénim vnitfniho fadu $kolni jidelny (zajisténi
bezpecnosti a nezbytnych organizaénich opatrenti).

Ve skolni jidelné se 2ak chova slugn&, zdravi pracovniky Skoly a respektuje pokyny
pedagogického dohledu, vedouci $kolni jidelny a kuchatky. Hrubé poruseni kdzné& maze mit
za nasledek vylouc¢eni ze $kolniho stravovani.

Pedagogicti pracovnici maji povinnost ve smyslu evropského nafizeni ke GDPR zachovavat
micenlivost a chranit pfed zneuZitim data, udaje a osobni udaje Zak( a zaméstnancii Skoly,
citivé osobni udaje, informace o zdravotnim stavu &k a vysledky poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni a §kolského poradenského pracovi§té, s nimiz pFisli do
styku, shromazdovat pouze nezbytné Udaje a osobni udaje, bezpeéné je uklddat a chranit
pred neopravnénym pfistupem, neposkytovat je subjektim, které na né& nemaji narok,
nepotfebneé Udaje vyfazovat a dal nezpracovavat.

1. Provoz a vnitfni rezim $kolni jidelny

1. Skolnim stravovanim se rozumi stravovaci sluzby pro Zaky a zaméstnance $koly.

2. Zaci pfichazeji do jidelny v doprovodu vyugujiciho, ktery dohlédne na to, aby si 24aci
dikladné umyli ruce. Dohlizi, aby Zaci pfi Cekani na pokrm dodrzovali doporud¢ené
rozestupy.

3. Pfi Cekani na jidlo a pfi konzumaci jidla se Z&ci chovaji slusné (nerusi ostatni
stravniky, nekfi¢i, nepfedbihaiji, netla&i se ve frontg, dodrzuji doporuéené rozestupy) v
souladu s hygienickymi a spolecenskymi pravidly.

4. Pedagogicky dohled v jidelné dohliZi na chovani 2ak(, dba na bezpeénost a poradek,
vychovatelka 8kolni druZiny kona dohled u svého odd&leni. Pedagog pfi této &innosti
pouziva potfebné ochranné pomcky.

5. Pokud Zzak vylije nebo rozsype ¢&ast pokrmu, pfipadné rozbije nadobi, zajisti
pedagogicky dohled uklid a potfebna opatieni, aby nedoSlo ke zranéni.

6. V jidelné se zdrzuji jen Zaci prihlageni ke $kolnimu stravovani, po skonéeni jidla Zaci
hned jidelnu opusti.

7. Dojde-li béhem obé&da ke zranéni Zaka, poskytne mu dohliZejici uéitel prvni pomoc,
ihned poté provede zapis do knihy Grazl, v pfipadé nutnosti kontaktuje zakonného
zastupce.

8. V jidelné mohou vSichni Zaci vyuZit nabidky teplého Caje nebo filtrované vody.



2. Pravidla ke konzumaci vilastniho jidla Zaka ve $kolni jidelné

Pro konzumaci vlastniho jidla Zaka ve $kolni jidelné musi byt Zak pfihla$en do $kolni jidelny, tj.
musi mit vyplnénou pfihlasku ke stravovani.

1. Zak si mhze pfinést své vlastni jidlo a snist si jej spoleéné s ostatnimi ve §kolni jidelné.
2. Jidla Ize i kombinovat: &ast jidla z jidelny (napf. napoj, salat, polévka, pfiloha) + ¢ast
jidla doneseného (hlavni chod). Pfi odb&ru pouze &asti ob&da se G&tuje plna cena

obéda.
3. Skolni jidelna poskytne Zzakovi nezbytnou pomoc pfi konzumaci, napiiklad podani
pfiboru &i asistenci u stolu.
4. Nezbytna pomoc nezahrnuje ohfev jidla, jeho uchovani v lednici, myti nadobi ani
likvidaci zbytk( viastni stravy.
Zak nesmi nechat ochutnavat vlastni stravu dal§im stravnikam.
Zakonny zastupce Zzaka zodpovida za bezpeé&nost a zdravotni nezavadnost vlastni
donesené stravy.

o o

3. Vydej obédu

Vydej obé&di probiha od 11:30 hod., od 12:25 hod. a od 13:15 hod.

Vydej ob&dl do jidionosiéli probiha_od 10:45 hod. — 11:15 hodin.

Dobu vydeje je moZné pfizplsobit a upravit podle potieb stravniki z divodd Skolnich vyleto,
riznych akci apod.

4. Ochrana majetku Skoly

-

. Zaci pouzivaji zafizeni $kolni jidelny pouze za tGcelem stravovani.

2. Zaci jsou povinni $etfit zafizeni a vybaveni jidelny.

3. Skodu na majetku $kolni jidelny, kterou zplsobi zak z nedbalosti, je povinen zakonny
zastupce Zaka uhradit v pIné vysi.

5. Stravovani v dobé Feditelského volna a nemoci Zaka

V dobé feditelského volna a prazdnin $kola stravovani neposkytuje.

Prvni den nemoci Ize stravnikovi poskytnout jidlo v ramci $kolniho stravovani, a to

z divodného pfedpokiadu, Ze si stravnik-piihladeny ke stravovani ve $kolni jideln&-predem
nemuze stravu odhlasit (§ 4 odst. 9 vyhlasky &. 107/2005 Sb.).

Ostatni dny musi byt stravnik odhlasen. Pokud si stravnik v dob& nemoci neodhlasi obéd,
bude mu fadné vyactovan. Dodateéné odhlasky nejsou mozné.

D. Jidelni listek

Jidelni listek pro ZS sestavuje vedouci $kolni jidelny ve spolupraci s hlavni kucharkou a
vedenim Skoly. Pii sestavovani jidelniho listku se postupuje podle zavaznych pravidel a
podle zasad racionalni vyZivy. Diraz je kladen na pInéni spotiebniho kose, ktery musi byt
dodrZovan a pInén, dostatek ovoce, Cerstvé zeleniny, luténin, ryb a mléénych vyrobkul. Pfi
pripravé jidel se stfidaji technologické postupy. Jidelni¢ek je umistén na strankach koly a



v prostoru skolni jidelny. Cizim stravnikim a seniorim je v pfipadé potieby poskytovan
v tisténé formé.

Zavérecna ustanoveni

Platnost vnitfniho Fadu $kolni jidelny za&ina s u&innosti od 1.9.2021. Vnitini fad
je pribé&zné aktualizovan-posledni aktualizace 1.7.2024.

lll. PROVOZNi RAD SKOLNI JIiDELNY

1. Zaméstnanci Zakladni $koly Zbraslavice a Zaci tohoto zafizeni, ktefi se stravuji ve Skoini
jidelné Zbraslavice &p. 190, jsou povinni se fidit Vyhlaskou Ministerstva financi CR
€.84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani ze dne 14.2.2005, Vyhlaskou
€.107/2005 Sb., o 8kolnim stravovani ze dne 25.Unora 2005, Vyhlaskou €. 272/2021 Sb., o
Skolnim stravovani ze dne 14. ervence 2021, hygienickymi pfedpisy, zejména Nafizenim
ES €. 852/2004.

2. Zakonny zastupce ditéte/zaka vypIni piihladku ke stravovani. Podpisem potvrdi
seznamenim s informaci o platbach a odhlageni/pfihiaseni stravného.

3. Podle vyhlasky ¢.272/2021 Sb., o $kolnim stravovani-pfiloha &€.2, se Zaci rozdéluji do
kategorii jiz ne podle tfid, ale dle véku, kterého dosahnou v daném &kolnim roce.

4.

Soucdasné ceny stravného:

Obéd ZS Zbraslavice:

zaci 7-10 let 36,-
Zaci 11-14 let 38,-
Zaci 15 let a vice 40, -
zameéstnanci 50,-

Ostatni poskytované obédy:

Seniofi s trvalym pobytem ve Zbraslavicich 90,- - dotace 28,- od OU
Zbraslavice

Cizi stravnici 90,-

Expedice pokrm:

Vydejni doba pro odbér do jidlonosica 10:45-11:15 hod.
Vydej pro zaky a zamé&stnance ZS 11:30-13:15 hod.
Konec vydeje 13:30 hod.

5. Pred pfichodem do jidelny si Zaci umyji ruce. V jidelné se fadi do zastupu u vydejniho
okénka, vyzvednou si ob&d a odchazi se posadit ke stolu. Zaci se chovaji slusné, dbaji



zasad spole€enského chovani a spravného stravovani. Zakiim se zakazuje provozovat pfi
jidle takovou ¢innost, kterd by ohroZovala jejich zdravi a bezpeénost. Po celou dobu ob&da
je nad nimi vykonavan dozor vychovatelkou $kolni druziny, zaméstnanci koly a SJ (11:00
- 13:00). Vstup do $kolni jidelny je povolen pouze stravnikiim, ktefi maji na dany den
piihiaSeny obéd.

6. Stravnikim je vydavan kompletni ob&d véetn& masa a pfiloh. Zaci nesmi byt nuceni ke
konzumaci celého vydaného jidla a vraceni k dojidani. Vydané jidlo je uréeno ke
konzumaci v jideln&, stravnici je neodnaseji do $aten nebo jinych prostorl Skolni jidelny.
Po jidle Zaci po sobé uklidi misto a odnesou pouzité nadobi k okénku, kde si je pracovnice
kuchyné odebere. Roztfidéni nadobi, seskrabani zbytk( jidel provadi personal
stravovaciho zafizeni.

7. Uklid bé&hem vydejni doby (rozbité nadobi, potfisnéni podlahy) zajisti provozni
zaméstnankyné SJ.

8. Dojde-li béhem obéda ke zranéni Zaka, poskytne mu dohliZejici ucitel prvni pomoc, ihned
poté provede zapis do knihy (razd, v pfipadé nutnosti kontaktuje zakonného zastupce.

9. Jidelni listek je sestavovan na zakladé zasad zdravé vyZivy a dodrzovani spotiebniho kose
vybranych potravin. Kritéria spotiebniho ko$e a vahové limity k nahlédnuti na webovych
strankach ZS v sekci jidelna. Tydenni jidelni listek je vyvé$en na nasténce ve $kolni jidelné
a na webovych strankach ZS. Cizi stravnici a seniofi dostavaji v pfipadé potieby jidelni
listek v tisténé formé na cely mésic.

10. Platby stravného-stravné Ize platit bezhotovostné&, nebo v hotovosti.

a. Bezhotovostné (pfevodem z G¢tu). Platba musi byt provedena zalohové kazdy mésic
predem, ke kazdému 20. dni v mésici. Vyuétovani skuteéné odebranych (pfihlasenych) jidel se
provadi 1x za rok v Eervenci. Pieplatky se vraci zp&tné na tdet.

b. Platba v hotovosti-vybirani poplatk(i za ob&dy provadi pi. téetni. Platba se vybira pfedem.

11. Pokud stravné nebude uhrazeno v daném terminu, nelze Zakovi poskytnout dalsi
stravovani.

12. Odhlaseni, pfihlaseni stravy:

Obéd je mozno odhlasit den pfedem na telefonnim &isle 725 506 481, Ize i formou SMS
zpravy, pfipadné na telef. &isle Skoly 327 591 134 v dobé $kolniho vyucovani. V nutném
pripadé je moZné odhlasit obéd rano v dobé& od 7:00 do 7:15 hod. /Zména od 1. 4. 2025/.

e Podle § 4 vyhlasky o $kolnim stravovani & 107/2005 Sb., se prvni den neplanované
nepfitomnosti stravnika ve §kole povazuje za pobyt ve $kole a na ob&d ma narok. Na dalsi
dny je nutno dité odhlasit. Pokud rodite nestihnou odhlasit dit& ze stravovani véas, mohou
si prvni den nemoci vyzvednout obé&d do vlastnich &istych jidlonosi&d. Neodebrany obéd je
uctovan a neni za néj nahrada, je rozdé&len mezi ostatni déti.

13.Vydej do jidlonosici:



* Plnéni do jidlonosi¢d probiha pied vydejem pro Zaky ZS od 10:45-11:15. Strava je vydana
do Cistych nesklenénych nadob. Obédy vydané do jidlonosi€l jsou uréeny k okamzité
spotfebé. Zaméstnanci $kolni jidelny zodpovidaji za kvalitu, teplotu a zdravotni
nezavadnost do doby naplnéni jidlonositt. Naplnéné jidlonosice jsou pfipravené k odbéru
na vyhrazeném misté. Zaci nepfitomni ve §kole, cizi stravnici a seniofi u zadniho vchodu
do jidelny. Zaci pfitomni ve kole a ugitelé na vyhrazeném misté ve $koini jidelng.
Zaméstnanci 8kolni jidelny si vyhrazuji pravo Spinavy nebo neumyty jidlonosi¢ nenaplnit!

14.V dobé feditelského volna dotované $kolni stravovani nelze poskytnout.

15. Jestlize ve Skolni jidelné dojde k prerugeni dodavky elektrické energie nebo pitné vody,
které neumozni splnit zasady osobni, provozni hygieny a dodrzet platné hygienické
predpisy pro stravovaci sluzby (Vyhlaska &.137/2004 Sb.), bude provoz jidelny pferusen.
Stravnikim nebude poskytnuto Zadné stravovani. O této situaci budou neprodiené
informovani vichni zakonni zastupci stravnikd v systemu Bakalafri.

16.Zakladni vyhlasky a predpisy jsou k dispozici v kancelafi skolni jidelny. Jako pfriloha k
tomuto provoznimu fadu je fad sanitaéni-hygiena provozu.

17.Veskeré pfipominky a namitky je tfeba neprodiené fesit s vedouci $kolni jidelny.

IV. Sanitacni rad

Uvodni ustanoveni

Tento fad je zpracovan na zakiadé vyhlasky ¢.137/2004, o hygienickych pozadavcich na
stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi &innostech epidemiologicky
zavaznych a upravuje pribézny denni dklid po skonéeni pracovni doby, tydenni tklid,
zarazeni sanitacnich dnii nebo jinou formu provadéni G¢inné sanitace, ochranné dezinfekce a
deratizace. O hygienickém stavu zafizeni, provadéné sanitaci, ochranné dezinfekci se vede
radna evidence.

Za provadeni uvedenych Ukond a jejich evidenci zodpovida vedouci Skolni jidelny.

Ve smyslu platnych hygienickych pfedpisli zabezpegi hygienickou Urover zafizeni nasledujici
frekvence Ukond.

1. Bézny uklid

- Uklidove prace provadéné denng, soustavng, piipadné i nékolikrat denné dle potfeby.
Jedna se o:

myti podlahy v kuchyni 2x denng, s dezinfekci 1x denné

myti podlahy v jidelné, chodbach, skladech s dezinfekci 1x denné
myti podlahy s dezinfekci ve $krabarné brambor po kazdém pouziti
Uklid pracovnich ploch a nafadi denng

myti stold v jidelné 2x denné

oCisteéni, pfipadné vymyti stroji po pouziti

dUkladné umyti a vyplachnuti vylevky v kuchyni minimalné 1x denné



2. Tvdenni uklid

- uklidové prace provadéné 1x tydné.
Jedna se o:

« omyti regall, skiini na potraviny apod.

« Uklid v8ech provoznich mistnosti (sklady, $atny)

» omyti a dezinfekce vnitfnich stén chladiciho zafizeni
» dezinfekce pomulcek na &isténi

3. Mési¢ni uklid

- Uklidové prace provadéné 1x mésiéné.
Jedna se o:

o myti dvefi
» umyti omyvatelnych &asti stén, nabytku s Satné
« omyti topnych téles v jidelné

4. Sanita¢ni dny

- tklidové prace zafazované nejméné 1x za 3 mésice.
Jedna se o:

» piskovani a dezinfekce nadobi
« dezinfekce povrchl a podlah

« myti dvefi a oken

« myti svitidel, topnych téles

5. Generalni uklid

- uklidové prace provadéné 2x roéné.
Jedné se o:
« generalni uklid kuchyné, jidelny a v8ech ostatnich prostor — myti oken, dvefi, piskovani
nadobi, vydrhnuti regall, o¢isténi vzduchotechnického a klimatizaéniho zafizeni
« kontrolu zasob
« odstranéni nepotfebnych predmétd
« mensi opravy dle potfeb
» vymeéna poskozeného nadobi, nafadi a daldiho vybaveni

6. Deratizace a dezinsekce

- provadéna 2x rocné odbornou firmou
Dale je nutné provadét:



bileni nebo malovani vyrobnich prostor 1x ro¢né

bileni nebo malovani skladovych prostor 1x za 2 roky

obnova natérd dle potreb

podiahy v mistnostech jinych nez vyrobnich, pravideln& denné pouzivanych, omyvat 1x
tydné

umyvat regaly a skfiné na potraviny dle potfeby

bézny dklid pracovnich ploch a nafadi — umyvat a dezinfikovat po skong&eni prace nebo
pfi kaZzdé zméné potraviny

pomuicky na Cisténi dezinfikovat ponofenim do 5% roztoku chloraminu nebo 1%
roztokem Sava

vyména ochrannych odévl minimalné 2x tydné, vzdy po v&tdim znedisténi

likvidace odpadu z kuchyné minimalné 1x denné, v pfipadé potteby i v pribéhu dne

Pozadavky na uklid hygienického zafizeni:

podlahy, umyvadia, zachody udrZovat v &istoté priibézné

dvefe a omyvateiné ¢asti stén osetiovat 1x mésiéné nebo podle znedisténi
nabytek v Satnach oSetfovat 1x mésicné

stala, dostate¢na zasoba toaletniho papiru, madla, papirovych rué¢nikg
vymeéna textilnich ru¢nikd minimalné 2x tydné

8. Pozadavky na osobni hygienu pracovnikti:

Kazdy zaméstnanec je povinen:

pecovat o télesnou distotu

pred zapocCetim prace, pii pfechodu z negisté prace na gistou, po pouziti toalety, po
manipulaci s odpady a pfi kaZzdém zneci§téni umyt si ruce v teplé vodé s pouZitim
vhodného myciho, pfipadné dezinfekéniho prostfedku

nosit osobni ochranné prostiedky, zejména pracovni odév, pracovni obuv a pokryvku
hlavy pfi pfipravé pokrm(

udrZovat pracovni odév v Cistoté, podle potieby ménit pracovni odév i v pritb&hu
pracovniho dne

pfi Cinnosti vyZzadujici vysoky stuperi gistoty pouZivat jednorazoveé rukavice

v prabehu pracovni doby neopoustét pracovisté v pracovnim odévu, obuvi

zdrzet se nehygienického chovani na pracovisti (napf¥. kouieni, konzumace jidla, Uprava
vlasu, nehtd, ...)

mit na rukou kratce ostiihané a gisté nehty

mit ruce bez ozdobnych predméti

pouZity pracovni odév, v pracovni dobé ob&ansky odév, ukladat na misto k tomu
vyclenéné (pracovni a ob&ansky odév se ukladaji oddélené)

Ve Zbraslavicich 1. 9. 2025

Vypracovala: ZQ&M/ZL/

/

Jaroslava Touskova Mgr. Martina Peroutkova, MBA

feditelka



