od 01.10.2024 do 31.10.2024
Utery 1.10.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Stieda 2.10.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Ctvrtek 3.10.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Zeleninovy vyvar se Spaldovym knedlic¢ky

obsahuje alergeny: 03,09

Bramborové knedliky pInéné uzenym masem

obsahuje alergeny: 07

Ryba Hoki na zeleninové smési s Romanescem, vafené brambory
obsahuje alergeny: 04,07,09

Voda, ovocny €aj dle pocasi, termix kako/vanilka

Fazolova

PInéné pecené papriky v rajské omacce, ryZe parboiled (mleté-mix)
Kuskus jablko-skofice

obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocny €aj dle po€asi

Zeleninova s jahly

obsahuje alergeny: 09

Vepfové maso po cikansku, dvoubarevna ryze

obsahuje alergeny: 07,09

Zeleninovy salat s polnickem a feta syrem, opeceny toust
obsahuje alergeny: 01a,07

Voda, ovocny €aj dle pocasi

Patek 4.10.2024

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Napoj

Kufeci vyvar s téstovinou a
obsahuje alergeny: 01a,03 .7 Y
Kufeci minifize€ky, bramborovy salat, mrkvovy salat / .
obsahuje alergeny: 01a,07,09 “

"Stastny patek"vafime podle 8.A a 9.B

S
Voda, ovocny €aj dle po€asi i




od 01.10.2024 do 31.10.2024
Pondéli 7.10.2024

Polévka Zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Hrachova kaSe s vafenym parkem, opec¢ena cibulka, zelny salat
Obéd2 ...
Napoj Voda, ovocny ¢aj dle pocasi, mléko
Utery 8.10.2024
Polévka Spenatova se smazenym hragkem
obsahuje alergeny: 03,07
Obéd 1 Rozlitany hovézi ptacek, ryZze basmati
obsahuje alergeny: 03
Obéd 2 Cerna ryze s restovanymi bataty a hraskem (&esnek)
Napoj Voda, ovocny €aj dle po€asi
Stireda 9.10.2024
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03
Obéd 1 Krkovi¢ka zape€ena s bramborami (pérek, smetana)
obsahuje alergeny: 07
Obéd 2 Velky zeleninovy salat, tmava bagetka (jogurtova zalivka)
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny &aj dle pocasi
Ctvrtek 10.10.2024
Polévka Gulasova
Obéd 1 Stfedomofrsky bulgur s kufecim masem, Cervena fepa A
obsahuje alergeny: 07 » :
Obéd 2 SmaZené Zampiony, vafené brambory, tatarska omacka, ¢ervena fepa / -
obsahuje alergeny: 07 Fa
Napoj Voda, ovocny ¢aj dle pocasi \‘.
Patek 11.10.2024 %
Polévka Krupicova s vejcem ﬂ
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 Hamburska veprova kyta, houskové knedliky (kof.zelenina, smetana, Sunka, steril.okurka)
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd2 ...
Napoj Voda, ovocny &aj dle pocasi
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od 01.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 14.10.2024

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Napoj

Cesnekova s bramborem
obsahuje alergeny: 09

Holandsky fizek, bramborova kase, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 03,07

Voda, ovocny ¢aj dle pocasi, mléko, ovoce

Utery 15.10.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Cockova
obsahuje alergeny: 09

Krati nudlicky na Zampionech, jasminova ryZe (smetana, kurkuma)

obsahuje alergeny: 07

Zeleninovy salat s tuiakem a vejcem
obsahuje alergeny: 03,04

Voda, ovocny €aj dle po€asi

Streda 16.10.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

Dynovy krém se slunecnicovymi seminky
obsahuje alergeny: 07

Sisky s makem

obsahuje alergeny: 03,07

Spenatové $pecle s kufecim masem (&esnek)
obsahuje alergeny: 01a,03

Voda, ovocny €aj dle pocasi

Ctvrtek 17.10.2024

Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedli¢ky, fritatové nudle
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd 1 Kufeci maso na zeleniné ratatouille, vafené brambory
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 2 Treska po mlynafsku, vafené brambory
obsahuje alergeny: 04,07

Napoj Voda, ovocny €aj dle po€asi

Patek 18.10.2024

Polévka Drozdova
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 1 Danci gulas, houskovy knedlik, Slehany tvaroh
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd2 ...

Napoj Voda, ovocny &aj dle pocasi
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od 01.10.2024 do 31.10.2024
Pondéli 21.10.2024

Polévka
Obéd 1

Obéd 2
Napoj

Utery 22.10.2024

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Napoj

) v

LuSténinova

Veprfova sekana pecené, varené brambory, sterilovana okurka
obsahuje alergeny: 03,07

Voda, ovocny ¢aj dle pocasi, mléko, ovoce

obsahuje alergeny: 07

Zeleninova se syrovym kapanim
obsahuje alergeny: 03,07,09

Prirodni kriti platek, Stouchané brambory (opecena cibulka), Sopsky salat
obsahuje alergeny: 07

Cizrnova kase s cibulkou, celozrnny chléb, Sopsky salat

obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocny €aj dle po€asi

Streda 23.10.2024

Polévka RajCatova s kuskusem
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Koprova omacka s vafenym vejcem, vafené brambory
obsahuje alergeny: 03,07
Obéd 2 Bezmasy téstovinovy salat (okurka, rajce, polnic¢ek, majonéza)
obsahuje alergeny: 03,07
Napoj Voda, ovocny &aj dle pocasi
Ctvrtek 24.10.2024 ‘
€
Polévka Zeleninova s pohankou a vejcem D
obsahuje alergeny: 03 /"! s
Obéd 1 Spagety Carbonara (Sunka, syr) 'y
obsahuje alergeny: 01,03,07 \\p
Obéd 2 Karbanatky z dyné a &ervené €ocky s tvarohovym dipem &
obsahuje alergeny: 07,09 \
Napoj Voda, ovocny €aj dle po€asi r“d
Patek 25.10.2024
Polévka Drabezi vyvar s krupicovymi noky
obsahuje alergeny: 03,07,09
Obéd 1 Kufe na smetané, knedlik se Spaldovou moukou a mrkvi "faleSna svi¢kova"
obsahuje alergeny: 01e,03,07
Obéd2 ...
Napoj Voda, ovocny &aj dle pocasi
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od 01.10.2024 do 31.10.2024

Pondéli 28.10.2024
Polévka Nevafi se- den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu
Obéd1 ...
Obéd2 ...
Napoj ...
Utery 29.10.2024
Polévka Nevafi se- podzimni prazdiny
Obéd1 ...
Obéd2 ...
Napoj ...
Stireda 30.10.2024
Polévka Nevafi se- podzimni prazdiny
Obéd1 ...
Obéd2 ...
Napoj Voda, ovocny &aj dle pocasi
Ctvrtek 31.10.2024
Polévka Bramborova s hiibky
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Rizoto sypané syrem ( vepfové maso, bretariska zelenina)
obsahuje alergeny: 07
Obéd 2 Platys zapeleny se syrem, vafené brambory
obsahuje alergeny: 04,07
Napoj Voda, ovocny €aj dle po¢asi, mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 07
Seznam alergen(i: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04  Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Mléko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce

Zména jidelni€ku vyhrazena.
Ovoce a zelenina dle aktualni nabidky a spotfebniho kose.




