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Úterý 1.10.2024

Zeleninový vývar se špaldovým knedlíčkyPolévka
obsahuje alergeny: 03,09

Bramborové knedlíky plněné uzeným masemOběd 1
obsahuje alergeny: 07

Ryba Hoki na zeleninové směsi s Romanescem, vařené bramboryOběd 2
obsahuje alergeny: 04,07,09

Voda, ovocný čaj dle počasí, termix kako/vanilkaNápoj

Středa 2.10.2024

FazolováPolévka
Plněné pečené papriky v rajské omáčce, rýže parboiled (mleté-mix)Oběd 1
Kuskus jablko-skořiceOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Čtvrtek 3.10.2024

Zeleninová s jáhlyPolévka
obsahuje alergeny: 09

Vepřové maso po cikánsku, dvoubarevná rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 07,09

Zeleninový salát s polníčkem a feta sýrem, opečený toustOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,07

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Pátek 4.10.2024

Kuřecí vývar s těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03

Kuřecí miniřízečky, bramborový salát, mrkvový salátOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07,09

"Šťastný pátek"vaříme podle 8.A a 9.BOběd 2
Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj



01.10.2024 31.10.2024od do

 

Pondělí 7.10.2024

Zeleninová s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 09

Hrachová kaše s vařeným párkem, opečená cibulka, zelný salátOběd 1
...................Oběd 2
Voda, ovocný čaj dle počasí, mlékoNápoj

Úterý 8.10.2024

Špenátová se smaženým hráškemPolévka
obsahuje alergeny: 03,07

Rozlítaný hovězí ptáček, rýže basmatiOběd 1
obsahuje alergeny: 03

Černá rýže s restovanými batáty a hráškem (česnek)Oběd 2
Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Středa 9.10.2024

Hovězí vývar s těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03

Krkovička zapečená s bramborami  (pórek, smetana)Oběd 1
obsahuje alergeny: 07

Velký zeleninový salát, tmavá bagetka (jogurtová zálivka)Oběd 2
obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Čtvrtek 10.10.2024

GulášováPolévka
Středomořský bulgur s kuřecím masem, červená řepaOběd 1
obsahuje alergeny: 07

Smažené žampiony, vařené brambory, tatarská omáčka, červená řepaOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Pátek 11.10.2024

Krupicová s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky (koř.zelenina, smetana, šunka, steril.okurka)Oběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

................Oběd 2
Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj
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Pondělí 14.10.2024

Česneková s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 09

Holandský řízek, bramborová kaše, zeleninová oblohaOběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

.................Oběd 2
Voda, ovocný čaj dle počasí, mléko, ovoceNápoj

Úterý 15.10.2024

ČočkováPolévka
obsahuje alergeny: 09

Krůtí nudličky na žampionech, jasmínová rýže (smetana, kurkuma)Oběd 1
obsahuje alergeny: 07

Zeleninový salát s tuňákem a vejcemOběd 2
obsahuje alergeny: 03,04

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Středa 16.10.2024

Dýňový krém se slunečnicovými semínkyPolévka
obsahuje alergeny: 07

Šišky s mákemOběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

Špenátové špecle s kuřecím masem (česnek)Oběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Čtvrtek 17.10.2024

Hovězí vývar s játrovými knedlíčky, fritátové nudlePolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Kuřecí maso na zelenině ratatouille, vařené bramboryOběd 1
obsahuje alergeny: 07,09

Treska po mlynářsku, vařené bramboryOběd 2
obsahuje alergeny: 04,07

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Pátek 18.10.2024

DrožďováPolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Dančí guláš, houskový knedlík, šlehaný tvarohOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

..................Oběd 2
Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj
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Pondělí 21.10.2024

LuštěninováPolévka
Vepřová sekaná pečeně, vařené brambory, sterilovaná okurkaOběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

.................Oběd 2
Voda, ovocný čaj dle počasí, mléko, ovoceNápoj
obsahuje alergeny: 07

Úterý 22.10.2024

Zeleninová se sýrovým kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09

Přírodní krůtí plátek, šťouchané brambory (opečená cibulka), šopský salátOběd 1
obsahuje alergeny: 07

Cizrnová kaše s cibulkou, celozrnný chléb, šopský salátOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Středa 23.10.2024

Rajčatová s kuskusemPolévka
obsahuje alergeny: 09

Koprová omáčka s vařeným vejcem, vařené bramboryOběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

Bezmasý těstovinový salát (okurka, rajče, polníček, majonéza)Oběd 2
obsahuje alergeny: 03,07

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Čtvrtek 24.10.2024

Zeleninová s pohankou a vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 03

Špagety Carbonara (šunka, sýr)Oběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Karbanátky z dýně a červené čočky s tvarohovým dipemOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09

Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Pátek 25.10.2024

Drůbeží vývar s krupicovými nokyPolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09

Kuře na smetaně, knedlík se špaldovou moukou a mrkví "falešná svíčková"Oběd 1
obsahuje alergeny: 01e,03,07

...............Oběd 2
Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj
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Pondělí 28.10.2024

Nevaří se- den vzniku samostatného československého státuPolévka
..................Oběd 1
..................Oběd 2
.................Nápoj

Úterý 29.10.2024

Nevaří se- podzimní prázdinyPolévka
................Oběd 1
................Oběd 2
...............Nápoj

Středa 30.10.2024

Nevaří se- podzimní prázdinyPolévka
..............Oběd 1
..............Oběd 2
Voda, ovocný čaj dle počasíNápoj

Čtvrtek 31.10.2024

Bramborová s hříbkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Rizoto sypané sýrem ( vepřové maso, bretaňská zelenina)Oběd 1
obsahuje alergeny: 07

Platýs zapečený se sýrem, vařené bramboryOběd 2
obsahuje alergeny: 04,07

Voda, ovocný čaj dle počasí, mléko, ovoceNápoj
obsahuje alergeny: 07

Změna jídelníčku vyhrazena.

Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky a spotřebního koše.

01 
01a
01e
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer


