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Pondělí 3.3.2025

Jarní prázdninyOběd 1
3.3-9.3.2025Oběd 2



01.03.2025 31.03.2025od do

 

Pondělí 10.3.2025

Pórková se zavářkouPolévka
obsahuje alergeny: 07

Špecle se zeleninou a sýremOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Ovocedoplněk
Voda, ovocný čajNápoj

Úterý 11.3.2025

Zeleninová s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 09

Bratislavská vepřová plec, vařené těstoviny (v.plec, smetana, mrkev, hrášek)Oběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Smažené filé, bramborová kaše, zeleninová oblohaOběd 2
obsahuje alergeny: 03,04,07

Voda, mlékoNápoj
obsahuje alergeny: 07

Středa 12.3.2025

ČočkováPolévka
obsahuje alergeny: 09

Hovězí štěpánská, dlouhozrnná rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 03,09

Zapečené papriky plněné pohankou, ledový salátOběd 2
Voda, mlékoNápoj
obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 13.3.2025

Kachní vývar s játrovou rýží a těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémemOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

Z personálních důvodů vaříme pouze jedno jídloOběd 2
Kakaový nápojdoplněk
VodaNápoj

Pátek 14.3.2025

Rybí (nezahuštěná)Polévka
obsahuje alergeny: 01a,03,04,09

Pečené kachní prso, červené zelí, bramborové knedlíkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03

Vaříme podle 5.třídyOběd 2
Voda, ovocný čajNápoj



01.03.2025 31.03.2025od do

 

Pondělí 17.3.2025

Zeleninová s jáhlyPolévka
obsahuje alergeny: 09

Vepřové přírodní nudličky, divoká rýžeOběd 1
Ovocedoplněk
Voda, ovocný čajNápoj

Úterý 18.3.2025

Rajská s těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03

Krůtí perkelt s nočky (krůtí prsa, protlak, lečo)Oběd 1
obsahuje alergeny: 07,09

Salát Caesar, opečený toustOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Mléčný koktejldoplněk
obsahuje alergeny: 07

VodaNápoj

Středa 19.3.2025

Z jarní zeleniny s vejciPolévka
obsahuje alergeny: 03

Těstovinové rizoto (kuřecí prsa,hrášek, kukuřice)Oběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03

Hrachová kaše, vařený párek, sterilovaná okurkaOběd 2
Mlékodoplněk
obsahuje alergeny: 07

Voda, ovocný čajNápoj

Čtvrtek 20.3.2025

Kuřecí vývar s knedlíčky z ovesných vločekPolévka
obsahuje alergeny: 01g,09

Okouník červený zapečený se sýrem a smetanou, vařené bramboryOběd 1
obsahuje alergeny: 07

Vepřová plec v mrkvi, vařené bramboryOběd 2
Salátový bardoplněk
Voda, ovocný čajNápoj

Pátek 21.3.2025

FazolováPolévka
Čevabčiči, hořčice, cibule, vařené bramboryOběd 1
obsahuje alergeny: 10

Voda, ovocný čajNápoj
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Pondělí 24.3.2025

HrstkováPolévka
Kuře na paprice, vařené těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Ovocedoplněk
Voda, ovocný čajNápoj

Úterý 25.3.2025

Kuřecí vývar s drobenímPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Mexické fazole s vepřovým masem, chléb (nepálivé)Oběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Aljašská treska po mlynářsku, šťouchané brambory s petrželkouOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,07

Voda, ovocný čajNápoj

Středa 26.3.2025

BrokolicováPolévka
obsahuje alergeny: 07

Kynuté povidlové buchtyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03

Rýže bombay (kuř.prsa, kari, ananas, mandle, hrozinky)Oběd 2
Mléčný koktejldoplněk
obsahuje alergeny: 07

VodaNápoj

Čtvrtek 27.3.2025

CizrnováPolévka
BBQ kuřecí křidélka, jasmínová rýže (na přání dětí)Oběd 1
Špagety s cuketovou omáčkouOběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Salátový bardoplněk
Voda, ovocný čajNápoj

Pátek 28.3.2025

Zeleninová s pohankouPolévka
Hovězí svíčková na smetaně, vícezrnné knedlíkyOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Voda,ovocný čajNápoj
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Pondělí 31.3.2025

Zeleninová se špaldovými knedlíčkyPolévka
obsahuje alergeny: 01g,09

Holandský řízek, bramborová kaše, červená řepaOběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

Voda, ovocný čajNápoj

Změna jídelníčku vyhrazena.

Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky a spotřebního koše.

01a
01g
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - hybridní odrůdy   
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice


