Jidelnicek

E—

od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 2.3.2026

Polévka Mrkvova
obsahuje alergeny: 03,07,09

Obéd 1 Aljaska treska zapec€ena s raj¢aty a mozzarellou, vafené brambory s paZitkou
obsahuje alergeny: 04,07

doplnék Michany salat

Napoj Voda, ovocny €aj

Utery 3.3.2026

Polévka Zeleninova s cizrnou
obsahuje alergeny: 03,07,09

Obéd 1 Hovézi tokan, dudena ryze
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd 2 Zeleninové Specle sypané syrem Grana Padano (bezmasé)
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

doplnék Ovoce

Napoj Voda, ovocny &aj

Stireda 4.3.2026

Polévka Cockova
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd 1 Buchti¢ky s vanilkovym krémem
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd 2 Salat Caesar
obsahuje alergeny: 01a,03,07

doplnék MIiéko
obsahuje alergeny: 07

Napoj Voda, ovocny €aj

Ctvrtek 5.3.2026

Polévka Kufeci vyvar s krupicovymi noky
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd 1 Mexické fazole s vepfovym masem, celozrnné pecivo
obsahuje alergeny: 019,03,07,09

Obéd 2 Téstovinovy salat s kufecim masem (hrasek, kukufice)
obsahuje alergeny: 01a,03,07

doplnék Ochucené mléko
obsahuje alergeny: 07

Napoj Voda, ovocny &aj

Patek 6.3.2026

Polévka

Obéd 1

Dyriova
obsahuje alergeny: 01a,07

Medailonky z vepfové panenky, opecené brambory, tvarohovo-esnekovy dip

ohsahuje alergeny: 01a,07

Napoj v(/ Socny &aj

veftejna informaéni sluiba




Jidelnicek

T ——

od 01.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 9.3.2026

Polévka Jarni prazdniny

Utery 10.3.2026

Polévka Jarni prazdniny

Streda 11.3.2026

Polévka Jarni prazdniny

Ctvrtek 12.3.2026

Polévka Jarni prazdniny _—
Patek 13.3.2026

Polévka Jarni prazdniny

V(s

veftejna informaéni sluiba




Jidelnicek

E—

od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 16.3.2026

Polévka Bors¢
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Obéd 1 Kufeci rizoto sypané syrem
obsahuje alergeny: 07

doplnék Mrkvovy salat

Napoj Voda, ovocny €aj

Utery 17.3.2026

Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedli¢ky a téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09 i

Obéd 1 Bolofiska omacka, varené téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd 2 Jahlova kase se skofici a kakaem
obsahuje alergeny: 019,07

doplnék Ovoce

Napoj Voda, ovocny &aj

Streda 18.3.2026

Polévka Hrachova
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Obéd 1 Obalovana rybi porce z tresky se syrem, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07

Obéd 2 Cocka na kyselo s uzenym kufecim prsem
obsahuje alergeny: 01a

doplnék Trhany ledovy salat

Napoj Voda, ovocny €aj

Ctvrtek 19.3.2026

Polévka Zeleninova s quinoou
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 1 Hovézi nudli¢ky po znojemsku, dusena ryze
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd 2 Velky zeleninovy salat s avokadem a vejci
obsahuje alergeny: 03,07

doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 07

Napoj Voda, ovocny &aj

Patek 20.3.2026

Polévka Rajska s ryzi
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 1 Zapec€ené brambory s vepfovym masem a zeleninou

obsahuje alergeny: 04,07
doplnék

eko
sahujggalergeny: 07
Napoj od Socny ¢aj

veftejna informaéni sluiba




Jidelnicek

E—

od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 23.3.2026

Polévka Rybi
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd 1 Debrecinsky gulas, knedliky se Spaldovou moukou a mrkvi
obsahuje alergeny: 01a,03,09
doplnék Zelny salat
Napoj Voda, ovocny €aj
Utery 24.3.2026
Polévka Kminova s vejci
obsahuje alergeny: 03,07,09
v rs v ra . v f
Obéd 1 Pecené kureci palicky, cisafska zelenina, tarhoria
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 Velky zeleninovy salat, grilovany hermelin
obsahuje alergeny: 07
doplnék Ovoce
Napoj Voda, ovocny &aj
Streda 25.3.2026
Polévka Lusteninova
obsahuje alergeny: 01g9,07,09
Obéd 1 Bramborové Spalicky s makem a maslem
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 Platys s citronovo-maslovou omackou, varené brambory
obsahuje alergeny: 01a,04,07
doplnék MIiéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny €aj
Ctvrtek 26.3.2026
Polévka Z jarni zeleniny s vejci
obsahuje alergeny: 03,07,09
Obéd 1 Veprfové na kari s pérkem, dusena ryze
obsahuje alergeny: 01a,07
Obéd 2 Zapecené papriky s kuskusem, trhany ledovy salat (Skute€né zdrava Skola)
doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny &aj
Patek 27.3.2026
Polévka Cinska kufeci polévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Cisnké smazené nudle s kufecim masem
obsahuje alergeny: 01a,01g,02,03,09
Obéd 2 K - 4.tFidy Cina

Napoj v(/ Socny &aj

veftejna informaéni sluiba




Jidelnicek

Y

od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 30.3.2026
Polévka Fazolové kyselo
Obéd 1 Veprovy karbanatek, vafené brambory, hof€ice
obsahuje alergeny: 03,07,10
doplnék Michany salat
Napoj Voda, ovocny ¢aj
Utery 31.3.2026
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou
Obéd 1 Kufeci zavitek, dudena ryze
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 Halu$ky zapeéené se Spenatem a syrem (Skute€né zdrava $kola)
obsahuje alergeny: 03,07
doplnék Ovoce
Napoj Voda, ovocny €&aj
Seznam alergenli: 01a Obiloviny - pSenice 04  Ryby
01g Obiloviny - hybridni odrudy 07 Miéko
02  Korysi 09 Celer
03 Vejce 10  Hofidice

Salatovy bar plnime dle finanéniho limitu a spotfebniho kosSe. Neni soucasti vydeje do jidlonosica.
Zména jidelni€ku vyhrazena.

V(s

veftejna informaéni sluiba




