Jidelnicek

Y

od 01.01.2026 do 31.01.2026
Pondéli 5.1.2026

Polévka Zeleninova s jahly — , L
obsahuje alergeny: 03 *\\\Q:
Obéd 1 Téstovinové rizoto s kritim masem a zeleninou NG
obsahuje alergeny: 07 \
doplnék Sopsky salat \
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny ¢aj
Utery 6.1.2026
Polévka Kufeci krémova
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 Hovézi znojemskd omacka, dlouhozrnna ryze
obsahuje alergeny: 01
Obéd 2 Kuskus s Cervenou €ockou a tofu (Skuteéné& zdrava Skola)
obsahuje alergeny: 06
doplnék Ovoce
Napoj Voda, ovocny &aj
Streda 7.1.2026
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Smetanové brambory s kufecim masem
obsahuje alergeny: 07
Obéd 2 Téstovinovy salat s tunakem
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07
doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Napoj Voda, ovocny ¢aj J
Ctvrtek 8.1.2026
Polévka Kvétakova
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 Veprovy perkelt se zeleninou a houbami, vafené téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,03
Obéd 2 Jahlovy nakyp s jablky a rozinkami
obsahuje alergeny: 03,07,08
doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 019,07
Napoj Voda, ovocny &aj
Patek 9.1.2026
Polévka Kminova s pohankou a houbami

obsahuje alergeny: 09

Obéd 1 landsky Fizek, bramborova kase
sahujgealergeny: 03,07
doplnv kugy salat

Napoj vocny ¢aj

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

Y

od 01.01.2026 do 31.01.2026
Pondéli 12.1.2026

Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Kufe na paprice, varené téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,03,07
doplnék Ovoce
Napoj Voda, ovocny ¢aj
Utery 13.1.2026
Polévka Tomatovy krém (Skute¢né zdrava Skola)
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd 1 Nastavovana kase s uzenym masem, sterilovana okurka
obsahuje alergeny: 07
Obéd 2 Livance s marmeladou
obsahuje alergeny: 03,07
doplnék Slehany tvaroh
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny &aj
Streda 14.1.2026
Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky a téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Treska na masle, vafené brambory
obsahuje alergeny: 04,07
Obéd 2 Bylinkovy kralik v zeleniné (Skute¢né zdrava Skola)
obsahuje alergeny: 07,09
doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny ¢aj
Ctvrtek 15.1.2026
Polévka Ifrankfurtské
Obéd 1 Cocka na kyselo, sazené vejce, sterilovana okurka
obsahuje alergeny: 01,03
Obéd 2 Salat Caesar
obsahuje alergeny: 01a,03,07
doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny &aj
Patek 16.1.2026
Polévka Zeleninova s klicky mungo
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Zvéfinovy gulas, knedliky se Spaldovou moukou a mrkvi

ohsahuje alergeny: 01e,09

Napoj v: Socny ¢aj

vefejna informaéni sluiba




Jidelnicek

Y

od 01.01.2026 do 31.01.2026
Pondéli 19.1.2026

Polévka Fazolova s . L (G
obsahuje alergeny: 07 *\\;\Q:
Obéd 1 Veprové maso na kming, vafené téstoviny i Wy
obsahuje alergeny: 01a,03 \
doplnék Ovoce \
Napoj Voda, ovocny ¢aj
Utery 20.1.2026
Polévka Cesnekova s krutony
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Kureci pfirodni platek, dudena zelenina, vafené brambory
obsahuje alergeny: 07
Obéd 2 Kvétakovy mozecek, vafené brambory s pazitkou
obsahuje alergeny: 03,07
doplnék Ochucené mléko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny &aj
Streda 21.1.2026
Polévka Pdrkova
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 Hovézi maso na ¢esneku, ryze parboiled
obsahuje alergeny: 01a
Obéd 2 Krupicova kase s kakaem a maslem
obsahuje alergeny: 01a,07
doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny ¢aj J
Ctvrtek 22.1.2026
Polévka Kufeci vyvar s drobenim
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Gnocchi s rajéatovou omackou a kratim masem
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 2 Zeleninové placicky, rukola
obsahuje alergeny: 03,07
doplnék Ovoce
Napoj Voda, ovocny &aj
Patek 23.1.2026
Polévka Pho bo
obsahuje alergeny: 03,08,09
Obéd 1 Vietnamské kure, jasminova ryze

ahuje alergeny: 03,09

PVIK-Mietnam (vafime podle 9.tFid)
, 0

eesSa.

smoothie
alergeny: 07

Obéd
dopin

vefejna informaéni sluiba




Jidelnicek

od 01.01.2026 do 31.01.2026

Napoj Voda, ovocny &aj

V(s

vefejna informaéni sluiba




Jidelnicek

Y

od 01.01.2026 do 31.01.2026

Pondéli 26.1.2026
Polévka Zeleninovy krém — £
obsahuje alergeny: 07,09 -«\\\\:
Obéd 1 Vepfova pecené, Cervené zeli, bramborové knedliky s cibulkou a pazitkou R Ny
obsahuje alergeny: 01a,03 \
doplnék Lusténinovy salat b
Napoj Voda, ovocny €aj
Utery 27.1.2026
Polévka Cizrnova
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Sladkokysela ryba, jasminova ryze
obsahuje alergeny: 01a,03,04,08,09
Obéd 2 Kureci frikadely, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01a,03,07
doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny &aj
Streda 28.1.2026
Polévka Gulasova
obsahuje alergeny: 01a
Obéd 1 Sunkové $pagety se smetanovou omadckou
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 Krémové rizoto s lososem
obsahuje alergeny: 04,07
doplnék MIiéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, ovocny ¢aj
Ctvrtek 29.1.2026 j
Polévka Zeleninovy vyvar s pohankovymi vioCkami :
obsahuje alergeny: 01a F f
Obéd 1 Veprové nudlicky ve vlastni §tavé, varené téstoviny
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09 . g
Obéd 2 Skubanky :
obsahuje alergeny: 01a,03,07
doplnék Ovoce
Napoj Voda, ovocny &aj
Patek 30.1.2026
Polévka Pololetni prazdniny 1 R
3 ,
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04  Ryby \ \\ v -
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (s6ja) 35 72
4 Obiloviny - 3palda 07 Migko TR S
v Obiloviny - hybridni odriidy 08  Ofechy, mandle, pistacie
Vejce Celer !/ s 8 -‘

Salatovy bamplnime die financniho limitu a spotfebniho koSe. Neni soucasti vyd
Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena. r



