) v

od 01.10.2026 do 30.10.2026

Ctvrtek 1.10.2026

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

doplnék
Napoj

Dyriova

obsahuje alergeny: 01

Cocka na kyselo s ope&enou $unkou

obsahuje alergeny: 01,07

Pelmené s vepfovym masem a smazenou cibulkou
obsahuje alergeny: 01,03,07

Voda s citronem, mléko
obsahuje alergeny: 07

Patek 2.10.2026

Polévka
Obéd 1

dopinék

DEN MEZINARODNI KUCHYNE- 9.tt. - Hovézi vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07,09




) v

od 01.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 5.10.2026

Polévka

Kulajda
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 1 Kynuté jahodové knedliky s tvarohem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Napoj Miéko, ovocny &aj
obsahuje alergeny: 07

Utery 6.10.2026

Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 Rozlitany ptacek, ryze parboiled
obsahuje alergeny: 01,03,10

Obéd 2 Velky zeleninovy salat s vejci, celozrnné pecivo
obsahuje alergeny: 01,03,07

doplnék Ovoce

Stireda 7.10.2026

Polévka Hrachova
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 Smazené rybi filé, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Obéd 2 Téstovinovy salat s kufecim masem (hrasek, kukufice)
obsahuje alergeny: 01,03

doplnék Okurkovy salat

Napoj Mléko
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 8.10.2026

Polévka Zeleninova s vejcem a bramborami
obsahuje alergeny: 03,07,09

Obéd 1 Hovézi tokan s perlovym kuskusem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 Salat z Cocky beluga se zeleninou a feta syrem
obsahuje alergeny: 07,09

doplnék Slehany tvaroh
obsahuje alergeny: 07

Patek 9.10.2026

Polévka Kufeci vyvar s kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 Halusky s uzenym masem a zelim
obsahuje alergeny: 01,03,07

Napoj Voda s citrénem




od 01.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 12.10.2026

Polévka Z jarni zeleniny
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 Holandsky fizek, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01,03,07

Napoj Miéko, ovocny &aj

Utery 13.10.2026

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Stieda 14.10.2026

) v

obsahuje alergeny: 07

Kureci krémova
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hovézi gulas, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

Tagliatelle s hfibkovou oméackou
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 01,07,10
Obéd 1 Coc&kové ragu s veprovym masem (recept "Skuteéné zdrava $kola")
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Brokolice zape€ena se syrem, varené brambory, tatarskd omacka
obsahuje alergeny: 01,03,07
doplinék Ovoce
Napoj Mléko
obsahuje alergeny: 07
Ctvrtek 15.10.2026
Polévka Z Cervené Cocky e "_‘;_!
obsahuje alergeny: 07,09 ‘ )
Obéd 1 Specle s kratim masem a zeleninou .‘
obsahuje alergeny: 01,03,07,09 \_\‘.
Obéd 2 Jahlova kade se skofici a kakaem "
obsahuje alergeny: 01 \r
Patek 16.10.2026 ‘
Polévka Reditelské volno




) v

od 01.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 19.10.2026

Polévka

Krupicova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 Kriti nudlicky na zeleniné ratatouille, jasminova ryze
obsahuje alergeny: 07,09

dopinék Lusténinovy salat

Napoj Mléko
obsahuje alergeny: 07

Utery 20.10.2026

Polévka Bramborova s hribky
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 Treska pecena na bylinkach, kuskus se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Obéd 2 Téstoviny s cuketou, rajcaty a mozzarellou
obsahuje alergeny: 01,03,07

dopinék Ovoce

Streda 21.10.2026

Polévka Polévka z lososa nezahu$téna
obsahuje alergeny: 04,07,09

Obéd 1 Koprova omacka s vejcem, vafené brambory
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 Krémoveé rizoto s listovym Spenatem a ¢esnekem
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 22.10.2026

Polévka RajCatova s kukusem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 1 Vepfova plec na kminég, vafené téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 Kfenova omacka s hovézim masem, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

Napoj Miéko
obsahuje alergeny: 07

Patek 23.10.2026

Polévka Zeleninova s drozdovou zavarkou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 Lasagne s vepfovym masem

obsahuje alergeny: 01,03




) v

od 01.10.2026 do 30.10.2026
Pondéli 26.10.2026

Polévka Zeleninova s jahly
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 1 Rajska omacka s masovymi kulickami, vafené téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,07

dopinék Ovocny salat v bilém jogurtu

obsahuje alergeny: 07

Utery 27.10.2026

Polévka Hovézi vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,03,09

Obéd 1 Bulgur rizoto se zeleninou a kufecim masem
obsahuje alergeny: 01,03,09

Obéd 2 Michany salat s tofu a olivami

obsahuje alergeny: 07

Stieda 28.10.2026

Polévka Statni svatek
Ctvrtek 29.10.2026
Polévka Podzimni prazdniny
Patek 30.10.2026
Polévka Podzimni prazdniny
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
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