od 01.02.2026 do 28.02.2026

Pondéli 2.2.2026

Polévka Z Cervené CoCky
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Kufeci sekana, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01a,03,07
doplnék Salat z ledového salatu
Napoj Voda, Ovocny ¢aj
Utery 3.2.2026
Polévka Cesnekova s opeéenou housti¢kou
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, zeli, cibulka
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 Velky zeleninovy salat s vejcem, celozrnné pedivo
obsahuje alergeny: 01,03
doplnék Ovoce
Napoj Voda, Ovocny €aj
Streda 4.2.2026
Polévka Brokolicova
obsahuje alergeny: 07
Obéd 1 Hovézi nudlicky na Cesneku, celozrnné téstoviny
obsahuje alergeny: 01g9,07,09
Obéd 2 Zeleninove placicky, vafené brambory
obsahuje alergeny: 03,07,09
doplnék MIiéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, Ovocny ¢aj
Ctvrtek 5.2.2026
Polévka Hovézi vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: 03,09
Obéd 1 Srbské rizoto sypané syrem
obsahuje alergeny: 07
Obéd 2 Z personalnich dlvod( vafime pouze obéd &islo 1.
doplnék Miéko
Napoj Voda, Ovocny €aj

Patek 6.2.2026

Polévka
Obéd 1
doplnék

Napoj

% Strava-cz

Zeleninova zahusténa
obsahuje alergeny: 03,07,09

Gulas z kratiho masa, varené téstoviny

obsahuje alergeny: 01,03

Miéko
obsahuje alergeny: 07

Voda, Ovocny Caj




v

od 01.02.2026 do 28.02.2026

Pondéli 9.2.2026

Polévka Z jarni cibulky
Obéd 1 Masové kulicky v rajské omacce, houskove knedliky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
doplnék MIiéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, Ovocny ¢aj
Utery 10.2.2026
Polévka Hrachova se smazenym hraSkem
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 Mahi-Mahi na bylinkovém masle, zeleninovy kuskus
obsahuje alergeny: 04,07,09
Obéd 2 Nudle s kakaem a maslem
obsahuje alergeny: 01a,03,07
doplnék Slehany tvaroh
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, Ovocny €aj
Streda 11.2.2026
Polévka Krupicova s vejcem
obsahuje alergeny: 03,07,09
Obéd 1 Krati maso po €insku, jasminova ryze
obsahuje alergeny: 09
Obéd 2 Pohankové rizoto s dyni a fepou
obsahuje alergeny: 01g,07
doplnék Ovoce
Napoj Voda, Ovocny Caj
Ctvrtek 12.2.2026
Polévka Francouzska cibulacka
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd 1 Pecena kufeci kiidélka v BBQ omacce, varené brambory s petrzelkou
Obéd 2 Brokolice zapelend se syrem, vafené brambory
obsahuje alergeny: 07
doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, Ovocny €aj
Patek 13.2.2026
Polévka Kufeci vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Moravsky vrabec, Spenat, bramborové Spalicky
obsahuje alergeny: 03,07
doplnék MIiéko

obsahuje alergeny: 07 o

Napoj * Voda, Ovocny Caj

Strava-cz




v

od 01.02.2026 do 28.02.2026

Pondéli 16.2.2026

Polévka Kapustova
obsahuje alergeny: 03,07,09

Obéd 1 Kureci nudlicky na zeleniné tajine, ryze parboiled
obsahuje alergeny: 01a,07

doplnék Raj¢atovy salat

Napoj Voda, Ovocny ¢aj

Utery 17.2.2026

Polévka Zeleninova se Spaldovymi kroupami
obsahuje alergeny: 01e,09

Obéd 1 Losos pec€eny na masle, vafené brambory
obsahuje alergeny: 04,07

Obéd 2 Veprfové maso ve vlastni §tavé, ryze parboiled

doplnék Ovoce

Napoj Voda, Ovocny €aj

Streda 18.2.2026

Polévka Gulasova
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd 1 Cockové ragu s vepfovym masem (Skuteéné zdrava $kola)
obsahuje alergeny: 01a,01b,07,09

Obéd 2 Koprova omacka s vejcem, varené brambory
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

doplnék MIiéko
obsahuje alergeny: 07

Napoj Voda, Ovocny ¢aj

Ctvrtek 19.2.2026

Polévka Hrachova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01b,07,09

Obéd 1 Kynuté buchty s tvarohem, povidly
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd 2 Vepfova rolada, vafené brambory
obsahuje alergeny: 07

doplnék Miéko
obsahuje alergeny: 07

Napoj Voda, Ovocny €aj

Patek 20.2.2026

Polévka Bramborova
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Obéd 1 Hovézi maso po burgundsku, vafené téstoviny
obsahuje alergeny: 01,01b,03,09

doplnék Ovocny salat v bilém jogurtu

obsahuje alergeny: 07
Napoj * Voda, Ovocny Caj

Strava-cz



v

od 01.02.2026 do 28.02.2026

Pondéli 23.2.2026

Polévka Rybi zahusténa
obsahuje alergeny: 01,04,09
Obéd 1 Cevabgigi, varené brambory, hoigice, cibule
obsahuje alergeny: 01a,03,10
doplnék Zelny salat
Napoj Voda, Ovocny ¢aj
Utery 24.2.2026
Polévka Zeleninova s téstovinou a jatrovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd 1 Segedinsky gulas, houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 Vegansky burger z cizrny a fazoli (Skute¢né zdrava Skola)
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
doplnék Ovoce
Napoj Voda, Ovocny €aj
Streda 25.2.2026
Polévka Rajska s kapanim
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd 1 Zapecené téstoviny s kufecim masem (vejce, syr)
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 LusSténinovy salat s kfupavou ryzi
obsahuje alergeny: 09
doplnék MIiéko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, Ovocny ¢aj
Ctvrtek 26.2.2026
Polévka Hovézi vyvar s ryzi
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Bylinkové halusky s kratim masem a rajcaty
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
Obéd 2 SmaZené Zampiony, Stouchané brambory s petrzelkou
obsahuje alergeny: 01a,03,07
doplnék Mléko
obsahuje alergeny: 07
Napoj Voda, Ovocny €aj
Patek 27.2.2026
Polévka Frankfurtska
obsahuje alergeny: 01a,07
Obéd 1 Bodamské plnéné tasticky
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Obéd 2 Vafime podle 5.tfidy Némecko ®
doplné Bratwurst v tésticku (neni so i&Ul) o
POV CCZ 03 °




od 01.02.2026 do 28.02.2026
Napoj Voda, Ovocny €aj

Seznam alergen(: 01
01a
01b
01e
01g

Obiloviny obsahuijici lepek
Obiloviny - pSenice
Obiloviny - zito

Obiloviny - Spalda
Obiloviny - hybridni odriidy

03
04
07
09
10

Vejce
Ryby
Miéko
Celer
Hofrcice

Salatovy bar plnime dle finan¢niho limitu a spotfebniho koSe. Neni sou€asti vydeje do jidlonosicu.

Zména jidelni€ku vyhrazena.

% Strava-cz




